
বাইবববের গল্পকার 

পাঠ নং তেত্রিশ (৩৩) যীশু কক ভাবব প্রার্ থনা 

করবেন। 

উবেশয  

এই যে শুনছেন, আপনার দিনটি শুভ য াক !  

আদি বাইছবছের গল্পকার। একজন গল্পকার  ে একজন দবছেষক দেদন তার দনছজর ভাষায় গুদেছয় 

ঐদত যগত পাঠ্য দবছেষণ কছর থাছকন। আদি এখাছন এছেদে, বাইছবে ঈশ্বর এবং িানষু েম্পছকে কী 

দিক্ষা যিয় তা বেছত। 

পাঠ 

এখাছন আছোচনায় আিরা আজ যে জায়গায় আদে । প্রায় েব ধছি েই একটি গুরুত্বপূণ ে অংি  ে 

প্রাথ েনা: এটি কী এবং কীভাছব এটি করা  য়। বাইছবছে এই দবষয়টির োছথ িছনাদনছবি করার দবদভন্ন 

উপায় রছয়ছে। দ ব্রু িাছের েিয় কীভাছব প্রাথ েনা করা  ছতা তা আিরা যিখছত পাই, আিরা যিখছত 

পাই যে েীশু কীভাছব প্রাথ েনা কছরদেছেন, বা আিরা প্রাথ েনার দবষছয় নতুন দনয়ছির দগজোগদূেণছত 

দনছিেিাবেী পে োছোচনা করছত পাদর। আেুন যিদখ আিাছির দকেু নিুনা বাইছবছের পছি েীশু এবং 

প্রাথ েনা েম্পছকে আিাছির কী দিক্ষা যিয়। যকউ  য়ছতা জজছেে করছত পাছর, "েদি েীশু ঈশ্বর  ছয় 

থাছকন, তা ছে দতদন দক শুধু দনছজর কাছে প্রাথ েনা করছতন?" পাঠ্ ২৩-এ আিরা আদবষ্কার কছরদে 

যে বাইছবে আিাছির যিখায় যে েীশু েম্পূণ ে িানষু দেছেন। 

 দতদন ো বছেদেছেন, দতদন ো কছরদেছেন এবং দতদন যে পেন্দগুদে কছরদেছেন তার জনয তাছক 

দপতা ঈশ্বছরর উপর দনভের করছত  ছয়দেে। এইভাছব েীশু তাাঁর িানবতার দিক যথছক আিাছির যথছক 

আোিা দেছেন না। 

দ্রষ্টবয: বাইছবে েীশু খ্রীছষ্টর ঈশ্বরত্ব েম্পছকে কী দিক্ষা যিয় তার জনয পাঠ্ নং ২৪ যিখনু। আিরা এই 

দবষছয় দবতকে কদর না, বাইছবে উভয় জজদনেই দিক্ষা যিয়: েীশু েম্পূণ েরূছপ িানুষ এবং েীশু দখ্রস্ট 

েম্পূণ েরূছপ ঈশ্বর দেছেন। 

িদথ ১৪:২৩ পছি, ো েীশুর প্রাথ েনা করার একটি উিা রণ বণ েনা কছর, পাঠ্যটি পরুন: 

"...যে প্রাথ েনা করার জনয একা একটি পা াছ়ে উছঠ্দেে।" (NIV) 

মন্তবয: অছনকগুদে পাঠ্য দবদভন্ন পদরদিদতছত েীশুর অনুিীেছনর পনুরাবদৃি কছর; ো যথছক, 

আিরা উপেং াছর যপ ৌঁছেদে যে অনযছির যথছক আোিা এবং আোিাভাছব প্রাথ েনা করা 

েীশুর একটি োধারণ অভযাে দেে। েীশু দ্বছের আছগ এবং োফছেযর পছর প্রাথ েনা করার 

দবষছয় প্রতযা ার কছরদেছেন। 



তাাঁর দনছজর অনিুীেন অনুোছর, দতদন তাাঁর দিষযছির এই বছে দনছিেি যিন, “ েখন যতািারা প্রাথ েনা 

করছব, তখন আপনার ঘছর োও, িরজা বন্ধ কছরা এবং আপনার দপতার কাছে প্রাথ েনা কছরা, দেদন 

অিৃিয। তা ছে যতািার দপতা, দেদন যগাপছন ো করা  য় তা যিছখন, দতদন যতািাছক পুরসৃ্কত করছবন।" 

েূক ৯:২৮ 

"... েীশু এই কথা বোর পর, দতদন দপতর, যো ন এবং োছকাব যক েছে দনছয় প্রাথ েনা করার 

জনয একটি পা াছ়ে উছঠ্ যগছেন।" 

মন্তবয: েীশুও অনযছির যথছক আোিাভাছব প্রাথ েনা কছরদেছেন শুধুিাত্র দনব োদচত 

কছয়কজছনর োছথ। 

িদথ ১৩:১৯ 

পাাঁচটি রুটি এবং িুটি িাে দনছয় স্বছগ ের দিছক তাদকছয় দতদন ধনযবাি দিছেন এবং রুটিগুদে 

যভছে দিছেন।" 

মন্তবয: আিরা েদতযই বেছত পাদর না যে েীশু তাাঁর অনুেরণকারী বহু যোছকর োছথ প্রাথ েনা 

কছরদেছেন, তছব আিরা বেছত পাদর যে দতদন জনতার োিছন প্রাথ েনা কছরদেছেন। 

আবোচনা 

েীশু প্রাথ েনা করার েিয়, দতদন আন্তদরকভাছব প্রাথ েনা কছরদেছেন, েুক ২২:৪৪, "এবং েন্ত্রণার িছধয 

থাকা অবিায়, দতদন আরও আন্তদরকভাছব প্রাথ েনা কছরদেছেন... দনম্নদেদখত উছেিযগুদের োছথ: 

• ঈশ্বছরর িদ িার জনয: যো ন ১৭:১ পছি "দপতা, েিয় এছেছে। যতািার পুত্রছক িদ িাদিত 

কর, যেন যতািার পুত্র যতািাছক িদ িাদিত করছত পাছর।” 

• দনছজর জনয: ইব্রীয় ৫:৭ "পদৃথবীছত েীশুর জীবছনর দিনগুদেছত, দেদন তাছক িৃতুযর  াত যথছক 

বা াঁচাছত পাছরন তার কাছে দতদন উচ্চস্বছর কান্নাকাটি এবং কান্নার োছথ প্রাথ েনা এবং দিনদত 

কছরদেছেন..." 

• অনযছির জনয: যো ন ১৭: ৯-২০ পছি "আপদন আিাছক োছির দিছয়ছেন তাছির কাছে আদি 

আপনাছক প্রকাি কছরদে... আদি তাছির জনয প্রাথ েনা কদর।" 

মন্তবয: েীশু দপতাছক বছেন যে ঈশ্বর তাছক ো দিছয়ছেন তার জনয দতদন প্রাথ েনা কছরন৷ 

• দনদিেষ্ট বযজিছির জনয: েুক ২২:৩১, ৩২ "দেছিান, দেছিান, আদি যতািার জনয প্রাথ েনা 

কছরদে..." 

• িত্রুছির জনয: েুক ২৩:৩৪"... যেখাছন তারা তাছক ক্রুিদবদ্ধ কছর... েীশু বেছেন, "দপতা, 

তাছির ক্ষিা কছরা, কারণ তারা জাছন না যে তারা দক করছে।" 

• প্রছোভন কাটিছয় ওঠ্ার জনয: িদথ ২৬:৪০-৪২ “... দতদন দপতরছক জজোো করছেন। যজছগ 

থাছকা এবং প্রাথ েনা কছরা োছত তুদি প্রছোভছন না পছ়ো। আত্মা ইচু্ছক, দকন্তু িরীর িুব েে।” 



সারসংবেপ 
েীশু একজন প্রাথ েনাকারী িানষু দেছেন। দতদন  া াঁিু যগছ়ে প্রাথ েনা কছরদেছেন (েুক ২২:৪১), তাাঁর 

িুছখর উপর (িদথ ২৬:৩৯), যচাখ যখাো (িদথ ১৪:১৯), এবং দতদন েত যবদি বযস্ত  ছয়দেছেন, তত 

যবদি দতদন প্রাথ েনা কছরদেছেন (িাকে ৩:২০; ৬:৩১, ৩৩) , ৪৬. দতদন "যপ িদেকছির িছতা বকবক 

কছর প্রাথ েনা কছরনদন, কারণ তারা িছন কছর যে তাছির অছনক কথার কারছণ তাছির যিানা  ছব।" 

একই জজদনছের জনয দতদন একাদধকবার প্রাথ েনা করছেও, দতদন একটি প্রাথ েনার একই িব্দগুদে 

দনরথ েকভাছব পাঠ্ কছরনদন। বারবার দতদন তার দনছজর কথার প্রদতিাপছনর জনয োদন্ত্রক উপায়ও 

বযব ার কছরনদন। দতদন প্রাথ েনা দেছখ পাদনছত ভাদেছয় যিনদন, বাতাছে ভাদেছয় যিনদন বা বাতাছে 

উদ়েছয় দিছত যিনদন প্রাথ েনা দির করার জনয। 

আিাছির আগ্র   ে েীশু কীভাছব প্রাথ েনা কছরদেছেন। "দখ্রস্টান" িছব্দর অথ ে "দখ্রছস্টর অনুোরী"। 

েীশুর প্রাথ েনা দেে ঈশ্বছরর কাছে েুজিপূণ ে যোগাছোগ। দনছজর জনয এবং অনযছির জনয চাদ িা 

পূরছণর অনুছরাধ। দতদন দনদিেষ্ট পদরদিদতছত প্রদতজিয়া দ োছব প্রাথ েনা কছরদেছেন। দতদন ব়ে দেদ্ধান্ত 

বা নতুন কাে েিি শুরু করার আছগ প্রাথ েনা করছতন। বাদিছের আছগ েুক ৩১: ২১,২২ছিখুন; েুক 

৯:১৮, ২১-২২ দতদন তার জনোধারছণর পদরচে ো শুরু করার আছগ; এবং েুক ৬:১২, ১৩ তার দিষযছির 

বাোই করার আছগ। 

আিরা প্রাথ েনায় তার উিা রণ অনুেরণ করার যচছয় ভাে দকেু করছত পাদর না। 

উপসংহার 

বাইছবছের গল্পকার এই ভাছব কাজ কছর. েংদক্ষি আছোচনা, ঘদনষ্ঠভাছব িৃটষ্টপাত করা, যকান 

দবভ্রাদন্ত বা চাোদক যনই। এই প্ল্যািফি েগুদেছত বাইছবছের গল্পকারছক অনুেরণ করুন: Twitter, 

Instagram, and Facebook এ এবং আপনার যেছকান প্রশ্ন বা িন্তবয আিাছির এই ই-যিইে পাঠ্ান। 

BibleBardUS@gmail.com আপনার কাে যথছক শুনছত যপছে আিারা খুিী  ছবা। 

 


